INCONTRO 8/16 SETTEMBRE 2018: PRESIDENTI, SEGRETARI, AMMINISTRATORI
GRUPPO 2

“Servire con gioia, audacia e fervore”
Confronto con il documento Gaudete et exultate di Papa Francesco

CAPITOLO QUARTO
ALCUNE CARATTERISTICHE DELLA SANTITA NEL MONDO ATTUALE

110. All'interno del grande quadro della santita che ci propongono le Beatitudini e Matteo 25,31-46, vorrei raccogliere alcune
caratteristiche o espressioni spirituali che, a mio giudizio, sono indispensabili per comprendere lo stile di vita a cui il Signore ci chiama.
Non mi fermer0o a spiegare i mezzi di santificazione che gia conosciamo: i diversi metodi di preghiera, i preziosi sacramenti
dell’Eucaristia e della Riconciliazione, I'offerta dei sacrifici, le varie forme di devozione, la direzione spirituale, e tanti altri. Mi riferiro
solo ad alcuni aspetti della chiamata alla santita che spero risuonino in maniera speciale.

Sopportazione, pazienza e mitezza

112. La prima di queste grandi caratteristiche & rimanere centrati, saldi in Dio che ama e sostiene. A partire da questa fermezza
interiore & possibile sopportare, sostenere le contrarieta, le vicissitudini della vita, e anche le aggressioni degli altri, le loro infedelta e i
loro difetti: «Se Dio & con noi, chi sara contro di noi?» (Rm 8,31). Questo e fonte di pace che si esprime negli atteggiamenti di un
santo. Sulla base di tale solidita interiore, la testimonianza di santita, nel nostro mondo accelerato, volubile e aggressivo, & fatta di
pazienza e costanza nel bene. E’ la fedelta dell’amore, perché chi si appoggia su Dio (pistis) pud anche essere fedele davanti ai fratelli
(pistds), non li abbandona nei momenti difficili, non si lascia trascinare dall’ansieta e rimane accanto agli altri anche quando questo
non gli procura soddisfazioni immediate.

116. La fermezza interiore, che & opera della grazia, ci preserva dal lasciarci trascinare dalla violenza che invade la vita sociale, perché
la grazia smorza la vanita e rende possibile la mitezza del cuore. Il santo non spreca le sue energie lamentandosi degli errori altrui, &
capace di fare silenzio davanti ai difetti dei fratelli ed evita la violenza verbale che distrugge e maltratta, perché non si ritiene degno di
essere duro con gli altri, ma piuttosto li considera «superiori a sé stesso» (Fil 2,3).

Gioia e senso dell’'umorismo

122. Quanto detto finora non implica uno spirito inibito, triste, acido, malinconico, o un basso profilo senza energia. |l santo & capace
di vivere con gioia e senso dell’'umorismo. Senza perdere il realismo, illumina gli altri con uno spirito positivo e ricco di speranza.
Essere cristiani € «gioia nello Spirito Santo» (Rm 14,17), perché «all’amore di carita segue necessariamente la gioia. Poiché chi ama
gode sempre dell’'unione con I'amato [...] Per cui alla carita segue la gioia».[99] Abbiamo ricevuto la bellezza della sua Parola e la
accogliamo «in mezzo a grandi prove, con la gioia dello Spirito Santo» (1 Ts 1,6). Se lasciamo che il Signore ci faccia uscire dal nostro
guscio e ci cambi la vita, allora potremo realizzare cio che chiedeva san Paolo: «Siate sempre lieti nel Signore, ve lo ripeto: siate lieti»
(Fil 4,4).

125. Ci sono momenti duri, tempi di croce, ma niente puo distruggere la gioia soprannaturale, che «si adatta e si trasforma, e sempre
rimane almeno come uno spiraglio di luce che nasce dalla certezza personale di essere infinitamente amato, al di la di tutto».[100] E’
una sicurezza interiore, una serenita piena di speranza che offre una soddisfazione spirituale incomprensibile secondo i criteri
mondani.

127. Il suo amore paterno ci invita: «Figlio, [...] trattati bene [...]. Non privarti di un giorno felice» (Sir 14,11.14). Ci vuole positivi, grati
e non troppo complicati: «Nel giorno lieto sta’ allegro [...]. Dio ha creato gli esseri umani retti, ma essi vanno in cerca di infinite
complicazioni» (Qo 7,14.29). In ogni situazione, occorre mantenere uno spirito flessibile, e fare come san Paolo: «Ho imparato a
bastare a me stesso in ogni occasione» (Fil 4,11). E’ quello che viveva san Francesco d’Assisi, capace di commuoversi di gratitudine
davanti a un pezzo di pane duro, o di lodare felice Dio solo per la brezza che accarezzava il suo volto.

128. Non sto parlando della gioia consumista e individualista cosi presente in alcune esperienze culturali di oggi. Il consumismo infatti
non fa che appesantire il cuore; puo offrire piaceri occasionali e passeggeri, ma non gioia. Mi riferisco piuttosto a quella gioia che si
vive in comunione, che si condivide e si partecipa, perché «si & piu beati nel dare che nel ricevere» (At 20,35) e «Dio ama chi dona con
gioia» (2 Cor9,7). L'amore fraterno moltiplica la nostra capacita di gioia, poiché ci rende capaci di gioire del bene degli altri:
«Rallegratevi con quelli che sono nella gioia» (Rm 12,15). «Ci rallegriamo quando noi siamo deboli e voi siete forti» (2 Corl3,9).
Invece, se «ci concentriamo soprattutto sulle nostre necessita, ci condanniamo a vivere con poca gioia».[102]

Audacia e fervore

129. Nello stesso tempo, la santita e parresia: € audacia, € slancio evangelizzatore che lascia un segno in questo mondo. Perché cio sia
possibile, Gesu stesso ci viene incontro e ci ripete con serenita e fermezza: «Non abbiate paura» (Mc 6,50). «lo sono con voi tutti i
giorni, fino alla fine del mondo» (Mt 28,20). Queste parole ci permettono di camminare e servire con quell’atteggiamento pieno di



coraggio che lo Spirito Santo suscitava negli Apostoli spingendoli ad annunciare Gesu Cristo. Audacia, entusiasmo, parlare con liberta,
fervore apostolico, tutto questo & compreso nel vocabolo parresia, parola con cui la Bibbia esprime anche la liberta di un’esistenza
che & aperta, perché si trova disponibile per Dio e per i fratelli (cfr At 4,29; 9,28; 28,31; 2 Cor 3,12; Ef 3,12; Eb 3,6; 10,19).

131. Guardiamo a GesuU: la sua compassione profonda non era qualcosa che lo concentrasse su di sé, non era una compassione
paralizzante, timida o piena di vergogna come molte volte succede a noi, ma tutto il contrario. Era una compassione che lo spingeva a
uscire da sé con forza per annunciare, per inviare in missione, per inviare a guarire e a liberare. Riconosciamo la nostra fragilita ma
lasciamo che GesU la prenda nelle sue mani e ci lanci in missione. Siamo fragili, ma portatori di un tesoro che ci rende grandi e che
puo rendere pill buoni e felici quelli che lo accolgono. L’audacia e il coraggio apostolico sono costitutivi della missione.

133. Abbiamo bisogno della spinta dello Spirito per non essere paralizzati dalla paura e dal calcolo, per non abituarci a camminare
soltanto entro confini sicuri. Ricordiamoci che cio che rimane chiuso alla fine ha odore di umidita e ci fa ammalare. Quando gli
Apostoli provarono la tentazione di lasciarsi paralizzare dai timori e dai pericoli, si misero a pregare insieme chiedendo la parresia: «E
ora, Signore, volgi lo sguardo alle loro minacce e concedi ai tuoi servi di proclamare con tutta franchezza la tua parola» (At 4,29). E la
risposta fu che «quand’ebbero terminato la preghiera, il luogo in cui erano radunati tremo e tutti furono colmati di Spirito Santo e
proclamavano la parola di Dio con franchezza» (At 4,31).

135. Dio € sempre novita, che ci spinge continuamente a ripartire e a cambiare posto per andare oltre il conosciuto, verso le periferie
e le frontiere. Ci conduce |a dove si trova I'umanita piu ferita e dove gli esseri umani, al di sotto dell’apparenza della superficialita e
del conformismo, continuano a cercare la risposta alla domanda sul senso della vita. Dio non ha paura! Non ha paura! Va sempre al di
la dei nostri schemi e non teme le periferie. Egli stesso si & fatto periferia (cfr Fil 2,6-8; Gv 1,14). Per questo, se oseremo andare nelle
periferie, la lo troveremo: Lui sara gia Ii. Gesu ci precede nel cuore di quel fratello, nella sua carne ferita, nella sua vita oppressa, nella
sua anima ottenebrata. Lui & gia li.

137. L'abitudine ci seduce e ci dice che non ha senso cercare di cambiare le cose, che non possiamo far nulla di fronte a questa
situazione, che & sempre stato cosi e che tuttavia siamo andati avanti. Per I'abitudine noi non affrontiamo pit il male e permettiamo
che le cose “vadano come vanno”, o come alcuni hanno deciso che debbano andare. Ma dunque lasciamo che il Signore venga a
risvegliarci, a dare uno scossone al nostro torpore, a liberarci dall'inerzia. Sfidiamo I’abitudinarieta, apriamo bene gli occhi e gli
orecchi, e soprattutto il cuore, per lasciarci smuovere da cio che succede intorno a noi e dal grido della Parola viva ed efficace del
Risorto.

139. Chiediamo al Signore la grazia di non esitare quando lo Spirito esige da noi che facciamo un passo avanti; chiediamo il coraggio
apostolico di comunicare il Vangelo agli altri e di rinunciare a fare della nostra vita un museo di ricordi. In ogni situazione, lasciamo
che lo Spirito Santo ci faccia contemplare la storia nella prospettiva di Gesu risorto. In tal modo la Chiesa, invece di stancarsi, potra
andare avanti accogliendo le sorprese del Signore.

144. Ricordiamo come Gesu invitava i suoi discepoli a fare attenzione ai particolari.

Il piccolo particolare che si stava esaurendo il vino in una festa.

Il piccolo particolare che mancava una pecora.

Il piccolo particolare della vedova che offri le sue due monetine.

Il piccolo particolare di avere olio di riserva per le lampade se lo sposo ritarda.

Il piccolo particolare di chiedere ai discepoli di vedere quanti pani avevano.

Il piccolo particolare di avere un fuocherello pronto e del pesce sulla griglia mentre aspettava i discepoli all’alba.

145. La comunita che custodisce i piccoli particolari dell’amore, [107] dove i membri si prendono cura gli uni degli altri e costituiscono
uno spazio aperto ed evangelizzatore, & luogo della presenza del Risorto che la va santificando secondo il progetto del Padre. A volte,
per un dono dell’amore del Signore, in mezzo a questi piccoli particolari ci vengono regalate consolanti esperienze di Dio: «Una sera
d’inverno compivo come al solito il mio piccolo servizio, [...] a un tratto udii in lontananza il suono armonioso di uno strumento
musicale: allora mi immaginai un salone ben illuminato tutto splendente di ori, ragazze elegantemente vestite che si facevano a
vicenda complimenti e convenevoli mondani; poi il mio sguardo cadde sulla povera malata che sostenevo; invece di una melodia
udivo ogni tanto i suoi gemiti lamentosi [...]. Non posso esprimere cio che accadde nella mia anima, quello che so & che il Signore la
illumino con i raggi della verita che superano talmente lo splendore tenebroso delle feste della terra, che non potevo credere alla mia
felicita». [108]

156. La lettura orante della Parola di Dio, piu dolce del miele (cfr Sa/ 119,103) e «spada a doppio taglio» (Eb 4,12), ci permette di
rimanere in ascolto del Maestro affinché sia lampada per i nostri passi, luce sul nostro cammino (cfr Sal 119,105). Come ci hanno ben
ricordato i Vescovi dell’'India, «la devozione alla Parola di Dio non & solo una delle tante devozioni, una cosa bella ma facoltativa.
Appartiene al cuore e all'identita stessa della vita cristiana. La Parola ha in sé la forza per trasformare la vita». [119]

157. L'incontro con Gesu nelle Scritture ci conduce all’Eucaristia, dove la stessa Parola raggiunge la sua massima efficacia, perché e
presenza reale di Colui che e Parola vivente. Li I'unico Assoluto riceve la piu grande adorazione che si possa dargli in questo mondo,
perché é Cristo stesso che si offre. E quando lo riceviamo nella comunione, rinnoviamo la nostra alleanza con Lui e gli permettiamo di
realizzare sempre pil la sua azione trasformante.
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Per la riflessione personale e la condivisione nel piccolo gruppo/coppia:

Quale frase ti ha colpito particolarmente?
Quale punto sollecita maggiormente il tuo servizio associativo?
C’e qualche punto che ti pud essere di aiuto per una verifica personale?

Quale aspetto, frase o punto...pensi che sia per te uno stimolo e un incoraggiamento per fare meglio?

All'inizio di questo nuovo anno associativo e pastorale ...
cosa ti lasci dietro e ti vorresti lasciare dietro

e, da cosa, invece vorresti ripartire?!




